
Exemple d’une journée en classe de découverte 

Durant le séjour, différentes ac3vités seront proposées aux enfants : équita3on, promenade, 
observa3on de la nature, temps de classe, etc.  

Vous trouverez ci-dessous un exemple d’emploi du temps :  

7:45 Réveil

8:00 Pe3t-déjeuner

8:45 ToileIe, rangement des chambres

9:00 Temps de classe

9:30 Ac3vité de découverte

12:00 Déjeuner

12:45 Jeux dans le parc

13:30 Temps de classe

14:30 Ac3vité de découverte

16:00 Goûter

17:00 Douches

18:00 Temps calme, appel aux familles

19:00 Dîner

20:00 Atelier veillée

20:45 Brossage de dents

21:00 Lecture

21:15 Coucher


